
内容 内容 内容 内容 内容 内容

韓国のり巻き チキンとポテトの 豆腐ハンバーグ 春巻き 巾着煮

グラタン おひたし あえもの おひたし

汁　　物 サラダ 汁　　物 汁　　物 汁　　物

汁　　物

内容 内容 内容 内容 内容 内容

鮭フライ 豚肉とブロッコリーの オムライス とり天 栗ごはん

ポテトサラダ カレーバター炒め サラダ キンピラ おでん

汁　　物 あえもの 汁　　物 汁　　物 汁　　物

汁　　物

内容 内容 内容 内容 内容 内容

韓国のり巻き チキンとポテトの 豆腐ハンバーグ 春巻き 巾着煮

グラタン おひたし あえもの おひたし

汁　　物 サラダ 汁　　物 汁　　物 汁　　物

汁　　物

内容 内容 内容 内容 内容 内容

鮭フライ 豚肉とブロッコリーの オムライス とり天 栗ごはん

ポテトサラダ カレーバター炒め サラダ キンピラ おでん

汁　　物 あえもの 汁　　物 汁　　物 汁　　物

汁　　物

日替わりランチは
ありません

ジャワカレー
ハヤシライス
はあります

10月　　5日
土曜日

日替わりランチは
ありません

ジャワカレー
ハヤシライス
はあります

10月　7日
月曜日

10月　 8日
火曜日

10月　 9日
水曜日

10月   10日
木曜日

10月　 11日
金曜日

10月　　12日
土曜日

9月　30日
月曜日

10月　 1日
火曜日

10月　 2日
水曜日

10月   3日
木曜日

10月　 4日
金曜日

10月　　12日
土曜日

日替わりランチは
ありません

ジャワカレー
ハヤシライス
はあります

日替わりランチは
ありません

ジャワカレー
ハヤシライス
はあります

10月　7日
月曜日

10月　 8日
火曜日

10月　 9日
水曜日

10月   10日
木曜日

10月　 11日
金曜日

10月　　5日
土曜日

9月　30日
月曜日

10月　 1日
火曜日

10月　 2日
水曜日

10月   3日
木曜日

10月　 4日
金曜日

売り切れ次第終了となります ＜ｍ（₋₋₋）ｍ＞

まんまん堂 ＴＥＬ０７５－４３２－３８２５

日替わりランチ ６５０円

ランチ後の飲み物 １００円引き

ランチ時間

午前１１時３０分～午後１時３０分

売り切れ次第終了となります ＜ｍ（₋₋₋）ｍ＞

まんまん堂 ＴＥＬ０７５－４３２－３８２５

日替わりランチ ６５０円

ランチ後の飲み物 １００円引き

ランチ時間


