
日替わりランチ 　700円

ランチ後の飲み物 　100円引き

ランチ時間

9月　　11日 9月　 　12日 9月 　　13日 9月　　 14日 9月　   15日 9月　　 16日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

チキンカツ からしあんかけ 青椒肉絲 枝豆コロッケ 筑前煮

おひたし 　　　　　　　ソバ あえもの おひたし あえもの

汁　　物 あえもの 汁　　物 汁　　物 汁　　物

汁　　物

9月　　18日 9月　 　19日 9月 　　20日 9月　 21日 9月　   22日 9月　　 23日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

照焼きつくね お魚の南蛮 野菜の肉巻蒸し ヤンニョムチキン

あえもの タルタルソース あえもの おひたし

汁　　物 おひたし 汁　　物 汁　　物

汁　　物

日替わりランチ 　700円

ランチ後の飲み物 　100円引き

ランチ時間

9月　　11日 9月　 　12日 9月 　　13日 9月　　 14日 9月　   15日 9月　　 16日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

チキンカツ からしあんかけ 青椒肉絲 枝豆コロッケ 筑前煮

おひたし 　　　　　　　ソバ あえもの おひたし あえもの

汁　　物 あえもの 汁　　物 汁　　物 汁　　物

汁　　物

9月　　18日 9月　 　19日 9月 　　20日 9月　 21日 9月　   22日 9月　　 23日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

照焼きつくね お魚の南蛮 野菜の肉巻蒸し ヤンニョムチキン

あえもの タルタルソース あえもの おひたし

汁　　物 おひたし 汁　　物 汁　　物

汁　　物

まんまん堂でランチしましょ
売り切れ次第終了となります　　＜ｍ（---）ｍ＞

まんまん堂　　ＴＥＬ075-432-3825 午前11時30分～午後1時30分

　土曜日の営業は
しばらくの間休業さ
せていただきます

営業時間　　AM10：00～PM４：00

営業時間　　AM10：00～PM４：00

　土曜日の営業は
しばらくの間休業さ
せていただきます

（上京ワークハウス
ミニフェスタ開催）

11:00~15:00

祝日につき休業

営業時間　　AM10：00～PM４：00
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