
日替わりランチ 　700円

ランチ後の飲み物 　100円引き

ランチ時間

11月　　27日 11月　　28日 11月　　29日 11月　　30日 12月　　1日 12月　　2日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

　鶏つくねと 　白身魚と 　コンニャクの 鶏肉の 天ぷら盛合せ

冬瓜の煮物 野菜のフライ 　　　　肉巻き 明太チーズ焼き あえもの

あえもの おひたし あえもの おひたし 汁　　物

汁　　物 汁　　物 汁　　物 汁　　物

12月　　 4日 12月　　 5日 12月　　 6日 12月　　 7日 12月　　8日 12月　　9日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

エビカツ とり天 ミートボールと ポークチャップ 魚のソテー

あえもの おひたし 大豆のトマト煮込み おひたし カレークリームソース

汁　　物 汁　　物 あえもの 汁　　物 あえもの

汁　　物 汁　　物
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まんまん堂でランチしましょ
売り切れ次第終了となります　　＜ｍ（---）ｍ＞

まんまん堂　　ＴＥＬ075-432-3825 午前11時30分～午後1時30分

営業時間　　AM10：00～PM４：00

営業時間　　AM10：00～PM４：00

　土曜日の営業は
しばらくの間休業さ
せていただきます。

　土曜日の営業は
しばらくの間休業さ
せていただきます。

（名和児童公園で上
京ワークハウス４０
周年ミニフェスタを

開催します）

営業時間　　AM10：00～PM４：00

まんまん堂でランチしましょ
売り切れ次第終了となります　　＜ｍ（---）ｍ＞

まんまん堂　　ＴＥＬ075-432-3825 午前11時30分～午後1時30分

営業時間　　AM10：00～PM４：00

　土曜日の営業は
しばらくの間休業さ
せていただきます。

（名和児童公園で上
京ワークハウス４０
周年ミニフェスタを

開催します）

　土曜日の営業は
しばらくの間休業さ
せていただきます。


