
日替わりランチ 　650円

ランチ後の飲み物 　100円引き

ランチ時間

1月 　18日 1月　 19日 1月　 20日 1月　  21日 1月　  22日 1月 　 23日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

チキン南蛮 ミニハンバーグと 春巻き 野菜の肉巻き 焼き魚と

野菜のデミソース だし巻き玉子

おひたし サラダ あえもの おひたし 切干大根煮

1月 　25日 1月　 26日 1月　 27日 1月　  28日 1月　  29日 1月 　 30日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

豚肉と野菜の 海老と豆腐の 鶏つくねと ジンジャー 肉団子の

炒め物 チリソース 根菜の煮物 チキン 黒酢あん

煮　物 春雨のマヨサラダ あえもの おひたし あえもの

日替わりランチ 　650円

ランチ後の飲み物 　100円引き

ランチ時間

1月 　18日 1月　 19日 1月　 20日 1月　  21日 1月　  22日 1月 　 23日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

チキン南蛮 ミニハンバーグと 春巻き 野菜の肉巻き 焼き魚と

野菜のデミソース だし巻き玉子

おひたし サラダ あえもの おひたし 切干大根煮

1月 　25日 1月　 26日 1月　 27日 1月　  28日 1月　  29日 1月 　 30日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容 内　　容

豚肉と野菜の 海老と豆腐の 鶏つくねと ジンジャー 肉団子の

炒め物 チリソース 根菜の煮物 チキン 黒酢あん

煮　物 春雨のマヨサラダ あえもの おひたし あえもの

まんまん堂でランチしましょ
売り切れ次第終了となります　　＜ｍ（---）ｍ＞

　　感染予防のためＡＭ11：30～ＰＭ3：00の時短営業
しばらくの間　　弁当(５５０円）と蒸しまんのみ　　とさせていただきます。

感染防止のため
休業

午前11時30分～午後1時30分

　　感染予防のためＡＭ11：30～ＰＭ3：00の時短営業
しばらくの間　　弁当(５５０円）と蒸しまんのみ　　とさせていただきます。

感染防止のため
休業

まんまん堂でランチしましょ
売り切れ次第終了となります　　＜ｍ（---）ｍ＞

まんまん堂　　ＴＥＬ075-432-3825

　　感染予防のためＡＭ11：30～ＰＭ3：00の時短営業
しばらくの間　　弁当(５５０円）と蒸しまんのみ　　とさせていただきます。

感染防止のため
休業

まんまん堂　　ＴＥＬ075-432-3825 午前11時30分～午後1時30分

　　感染予防のためＡＭ11：30～ＰＭ3：00の時短営業
しばらくの間　　弁当(５５０円）と蒸しまんのみ　　とさせていただきます。

感染防止のため
休業



　

　

　

　


